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Este livro e os modelos nele contidos foram escritos para fornecer 
informações confiáveis e competentes, sendo publicado apenas para 
propósitos de informações e não faz garantia alguma sobre resultados que 
possam ser alcançados, seja expressamente ou implicitamente. Os 
resultados são completamente dependentes da ação de cada indivíduo e do 
uso das informações fornecidas. A informação é fornecida como dica para a 
paquera online apenas... A Empresa não possui responsabilidade alguma 
sobre os encontros que o Usuário tenha como resultado deste eBook... 

O autor nega especificamente toda e qualquer responsabilidade em que se 
incorre a partir do uso, abuso ou aplicação do conteúdo desta publicação. 


Olá, 


Aqui é o Diego, do site www.seducaosubliminar.com 


Neste momento você já deve ter feito seu perfil em um ou mais sites de 
namoro que recomendamos. Agora é o momento de começar a se 
aproximar das mulheres online! 


Como este é o primeiro mês, quero que você foque nas mulheres que 
tenham boa aparência, mas que não pareçam que estão dispostas a dormir 
com alguém no primeiro encontro. Para as coisas se saírem bem, você não 
deve focar nas que são aparentemente "piriguetes" no primeiro mês do 
treinamento. Recomendo que você foque em se aproximar de mulheres 
online que tenham boa aparência e que sejam respeitáveis. Torne as coisas 
mais fáceis para você no namoro online! 


A razão para isso é que eu quero ajudar a construir a sua autoconfiança 
com o namoro on-line no primeiro mês. As mulheres que parecem ser 
"piriguetes" e que parecem estar dispostas a dormir com alguém na 
primeira noite são bombardeadas com mensagens todos os dias por outros 
caras. Não tem problema, vou estar mostrando como entrar em contato 
com essas mulheres também, e levá-las a dormir com você rapidamente, 
muito em breve. Mas, para começar, você precisa se acostumar com o 
processo do namoro online. E a maneira mais fácil de fazer isso é se 
aproximar das mulheres que não se parecem, tão acessíveis. 


Além disso, quando você começar a usar sites de namoro online, não fale 
apenas com mulheres que pareçam extremamente atraentes. Envie 
mensagens para mulheres que não pareçam tão atraentes também. 


O objetivo com isso é fazer com que você consiga tanto sexo quanto 
possível, certo? Portanto, a fim de fazer isso você tem que jogar o jogo de 
números. Você tem que enviar mensagens para o maior número mulheres 
possível. Magras, gordas, bonitas, feias... você deve contatar com tantas 
mulheres quanto possível para ganhar o máximo de experiência em 
namoro online tão rápido quanto possível. 

Porém, embora seja importante contatar tantas mulheres quanto possível, 
você deve também tratar as mulheres com respeito. Não seja rude, 
desagradável ou mesquinho. Seja legal, elogie as mulheres e faça com que 
se sintam bem. 

Veja algo MUITO importante... 

O Motivo Da Maioria Dos Homens Não Ter Sucesso Com O Namoro 
Online 

Quero que você entenda uma coisa. No que diz respeito a namoro online, a 
maioria dos homens fracassa miseravelmente. E não fracassam por causa 
da aparência, peso, ou situação financeira. Fracassam por agirem de modo 
completamente tedioso. 

Ao contatar mulheres online, a maioria dos homens enviam algo do tipo: 
"Oi. Meu nome é (nome). Eu gostaria de trocar uma ideia com você". 

Isso não é algo bastante tedioso? 

Quando uma mulher abre sua caixa de entrada, ela vê muitas e muitas 
mensagens como estas de vários rapazes. E não importa a aparência do 
rapaz, as mulheres acharão isso algo bastante chato. Isso irá fazer com 
que o rapaz pareça tedioso. 


Você será diferente. 


Todos os meses nós iremos dar a você novas maneiras de contatar 
mulheres online e de se destacar entre os outros homens. Você será 
excitante, diferente, sexy e confiante. E isso, meu amigo, é o que 
conseguirá para você as mulheres que você quer. 

Os modelos de mensagens para este mês são cheios de mensagens 
subliminares. Eles funcionam comprovadamente em conseguir atenção 
online para iniciar o processo de mensagens. E este será seu objetivo para 
este mês. Contate tantas mulheres quanto você puder, e comece conversas 
com elas. Sinta-se confortável em enviar e receber mensagens de mulheres 
online. Este é o primeiro passo em se tornar um mestre em ter sexo com 
mulheres que você vier a conhecer através de sites de namoro online. 

Agora, vamos ver os modelos deste mês... 


Passo Um - Diferenciando-Se Entre a Multidão 


— 

Quando você enviar uma mensagem a uma mulher online, a primeira coisa 

que ela verá será o assunto, também chamado de título de sua mensagem. 
Ela chegará à caixa de entrada dela e será rodeada de outras mensagens 
de outros rapazes. 

A boa notícia é que a maioria dos outros rapazes irá enviar algo como "Olá" 
ou "Oi Linda" no título da mensagem. Você será diferente. 

Uma das melhores maneiras de gerar interesse em uma mulher é através 
da curiosidade. No marketing, um título que cria curiosidade é a maneira 
mais poderosa de fazer alguém ler sua mensagem. Com o namoro online 
não é diferente. Você precisa fazer com que ela abra sua mensagem e a 
melhor maneira de fazer isso é intrigando-a. 

Veja aqui dez títulos baseados em curiosidade. Você precisa ler o perfil dela 
e ligá-lo a algo que ela diz em um destes títulos... 

1. Isso É Verdade? 

2. Nossa. Isso É Estranho... 

3. Você Parece Uma Pessoa Famosa. Quer Saber Quem? 

4. Eu Aposto Que Posso Adivinhar Como É Seu... 

5. Ah, Não... 

6. Eu Tenho Uma Pergunta Que Você Talvez Possa Não Responder 

7. Você Pode Recomendar... 

8. Desculpe, Mas Eu Acho Que Você Está Mentindo... 


9. Isto Irá Interessar A Você... 


10. Não Acredito Nisso! 

Estes títulos de mensagem IRÃO fazer com que sua mensagem seja lida. A 
razão para isso é um princípio psicológico chamado "circuito aberto". O 
cérebro humano é programado para querer saber respostas a perguntas. 
Quando ele não sabe a resposta, ele causa um pequeno nível de angústia. 
Portanto, além de ler um título de mensagem que seja "Ah, Não..." e se 
perguntar o que isso quer dizer, as mulheres irão clicar em sua mensagem 
e abri-la para ler o que você está dizendo. 

Este é o título. A mensagem em si é o que ela vê após clicar no título de 
sua mensagem para ler mais. O restante dos seus modelos mostram a você 
o que colocar lá, mas lembre-se que em algum lugar em sua mensagem 
você deve responder à pergunta colocada no título. 

Aqui estão alguns exemplos... 

Assunto: Isso É Verdade? 

(Em algum lugar da mensagem) Eu vi que você já trabalhou como modelo? 
Isso é verdade? Vejo que você tem perfil suficiente para ter trabalhado 
como modelo. 

Assunto: Ah Não... 

(Em algum lugar da mensagem) Ah não, não consigo lembrar. Eu vi você 
em algum lugar, mas não lembro de onde. Você já foi ao Lugar X na Cidade 
Y? 

Você entendeu. Use a curiosidade em seu título para que sua mensagem 
seja aberta. Mas procure "fechar o circuito" na mensagem em si. 


Passo Dois - Modelos Para Reduzir A Resistência 


O namoro online tem um aspecto muito estranho. Ao mesmo tempo em 
querem conhecer alguém na internet, as mulheres são também 
extremamente cuidadosas para não serem machucadas. Desde pequenos, 
as pessoas nos falam para "não confiar em estranhos". E como o namoro 
online consiste em pessoas que não se conhecem entrando em contato 
entre si, esta situação pode ser um pouco difícil. 

Isso quer dizer que antes de uma mulher ler sua mensagem, ela fica 
defensiva. Ela quer se proteger. Elas farão isso ao não levar uma 
mensagem em consideração no momento em que lerem algo de que não 
gostarem. 

Acredite ou não, embora as mulheres queiram ter o parceiro perfeito ou um 
parceiro sexual apenas, elas tomam um cuidado extremo para não 
conhecer alguém louco ou que possa causar a ela algum dano. Portanto, 
você deve prová-la que você não é louco nem perigoso, e deve fazer isso 
rapidamente . 

Como você faz isso? Fazendo uma afirmação que faça com que ela 
responda a si mesma "Eu também!". Você precisa dizer algo que faça com 
que ela perceba que você é parecido com ela. Isto irá diminuir a defesa 
dela e ela estará mais disposta a ouvir (ou, neste caso, a ler) o que você 
tem a dizer. 

Use estes modelos para reduzir a resistência contra suas mensagens. Você 
pode usá-las como estão, misturá-las ou usá-las como ideia para gerar 
suas próprias frases redutoras de resistência. 


1. "O pensamento de morrer sozinho é pior para mim do que o pensamento 
de conhecer uma pessoa errada aqui :)" 

2. "Alguns dos meus amigos acham que namoro online é besteira. Como 
eles são todos solteiros, talvez eles é que tenham medo de tentar!" 

3. "É um pouco estranho falar com pessoas que não conhecemos. Quero 
dizer, desde criança ouvimos que não devemos falar com quem não 
conhecemos, e eu estou aqui fazendo isso :)" 

4. "Há tantas pessoas no mundo e eu ainda estou procurando a pessoa 
certa para mim. Eu diria que não tenho sorte, mas estou da mesma 
maneira que todos neste site. É legal saber que não se tem o mesmo 
sentimento sozinho" 

5. "Sempre ouço falar de pessoas que encontraram a pessoa dos seus 
sonhos através da internet. Seria legal se acontecesse comigo ao invés de 
ler sobre isso!" 

6. "Eu acho que é realmente difícil pensar que você irá encontrar a pessoa 
de seus sonhos online e se decepcionar. A melhor maneira que eu vejo é 
fazer amigos e conhecer pessoas interessantes na internet. E se as coisas 
progredirem, excelente!" 

7. "Namoro online é algo estranho, não? Não sei se é mais difícil falar com 
uma pessoa desconhecida na internet ou num bar. Pelo menos online você 
não poderá jogar taça de vinho em mim! :)" 

8. "A melhor coisa de falar com alguém online é que não precisamos ter 
medo de rejeição. Bem, pelo menos não é algo presencial, que é muito 
mais difícil" 
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9. "Eu acho que muitas pessoas estão começando a perceber que é muito 
mais fácil fazer bons amigos online do que em um bar" 

10. "Pra mim o computador é como uma proteção. Se eu for rejeitado, não 
ficarei tão mal quanto ficaria se fosse rejeitado pessoalmente" 


Passo Três - Use Um Imaginário Vívido 


— 

Estudos têm provado que as palavras que usamos despertam emoções em 
nós. Imagens vívidas podem ter um bom (ou um mal) efeito na pessoa que 
você contata. 

NÃO - Diga coisas estúpidas como "Eu não sou um tarado, haha" ou "Eu 
gosto de uma boa bebida, como a maioria das pessoas" 

Estas coisas colocam imagens de tarados e alcoólatras na mente das 
mulheres e cria sentimentos negativos sobre você rapidamente. 

SIM - Diga coisas positivas como "Eu acho muito romântico conhecer 
alguém online" ou "Não há melhor sentimento que se apaixonar. Então eu 
vim ver se conseguiria isso online!" 

LEMBRE-SE - Suas palavras terão um efeito emocional positivo na pessoa 
com quem você fala, portanto, seia positivo e fale sobre resultados 
positivos do namoro online (mas não seja otimista demais no primeiro 
contato). 

Aqui estão alguns modelos de "criar uma imagem" que você poderá usar 
em suas mensagens... 

1. "Imagine como seria bom conhecer uma pessoa e se apaixonar através 
de um site de namoro!" 

2. "Eu sempre leio sobre histórias de pessoas encontrando o amor de suas 
vidas online. Eu acho que é hora das pessoas que estavam lendo sobre 
mim encontrarem alguém especial para ser honesto :)" 


3. E um pouco estranho, mas eu já me peguei pensando em mim contando 
para meus filhos como eu conheci a mãe deles online. Eu acho que seria 
uma ótima história para ser contada!" 

4. "Há algo de muito romântico no pensamento de se apaixonar por alguém 
na internet!" 

5. "Não há melhor sentimento que saber que alguém sente algo tão forte 
por você quanto você por esta pessoa. Seria ainda mais especial se fosse 
com uma pessoa que conhecemos pela internet" 

6. "Eu acho que namoro online é a maneira pela qual muitas pessoas irão 
conhecer a pessoa com quem passarão o resto de suas vidas. Faz sentido 
encontrar alguém que pense da mesma maneira que você sobre a vida. 
Compatibilidade é a chave!" 

7. "O Sentimento de Segurança, de saber que alguém está lá para você, 
não importa como seja o mundo com você é o que mais me atrai sobre 
relacionamentos. 

8. "Eu sempre quis saber se havia alguém com quem eu pudesse me 
comunicar através de um clique e compartilhar uns sorrisos com esta 
pessoa. Para mim, viver é sorrir e se divertir. Gosto de pensar que eu vou 
achar uma pessoa assim aqui" 

9. "Se você é como eu, você provavelmente já assistiu a filmes românticos 
e se perguntou "por que não pode isso acontecer comigo?". Parece 

Hollywood sabe exatamente como apertar nossos botões emocionais. Acho 
que foi isso que me trouxe aqui, a esperança de encontrar um amor como 
o dos filmes." 


10. "Eu nunca pensei que eu estaria em um desses sites. Mas no momento 
tenho pouco tempo para conhecer pessoas no 'mundo real', e eu acho que 
se existe a possibilidade de encontrar um grande amor aqui, então vale a 
pena tentar!" 

Sim, admito que algumas frases são bastante sentimentais. Mas as 
mulheres que você vai contatar este mês são mulheres respeitosas e 
bondosas que acharão coisas como estas bastante românticas. Portanto, 
use estes modelos. 


Passo Quatro - Construir Rapport 


— 

Construir rapport é um termo de Programação Neuro-Linguística crucial 

para as relações pessoais. Rapport significa um vínculo ou confiança 
construído entre duas pessoas. 

NÃO - Fale apenas sobre si mesmo. Coisas como "Eu tenho 1 e 80 de 
altura, sou loiro, gosto de esportes... se você gosta do que vê, seria legal 
receber uma resposta sua" não ajuda a construir vínculo ou confiança. 

Todos fazem isso. 

SIM - Faça perguntas sobre os filmes, música e hobbies favoritos, gostos e 
interesses delas. Estas perguntas mostram que você está interessado nela. 

Aqui estão alguns modelos para você usar para construir rapport através 
das mensagens .... 

1. "Eu vejo que você gosta do (filme, livro, música, etc.). Para ser honesto, 
eu não vi X, mas eu só ouvi coisas boas sobre ele de meus amigos. Você 
me inspirou para, finalmente, assistir ao filme X :)" 

2. "Nossa! Você gosta de (esqui aquático, paraquedismo, bunguee jump, 
paraquedismo, alguma arte marcial, dirigir carros rápidos, etc)! Isso é legal 
demais, mas não é perigoso?" 

3. "(Filme, artista da música) é excelente, eu concordo. Eu sou fã. Você já 
ouviu / assistiu (artista / álbum com música similar / filme similar)? " 

4. "Eu vejo que você já foi a (país/cidade/estado). Há algum lugar que você 
recomenda visitar, por que eu sempre quis ir lá e estou planejando alguma 
coisa para as férias? 


5. "Eu gosto de (esporte) também. Você assistiu ao (evento esportivo)? Foi 
um (jogo / jogo / evento) excelente!" 

6. "Vejo que você gosta do (personagem X) do (filme X). Você gostou da 
atuação dele(a) no filme/ você gostou do que ele fez no filme?/ Você não 
gostou do que ele fez no filme? 

7. "Você concorda que (frase de um filme / música / celebridade)?" 

8. "Eu vejo que você gosta de (esporte). Para qual time você torce, ou você 
só assiste mesmo? " 

9. "(hobby) é uma boa maneira de relaxar / passar o tempo? Eu realmente 
quero relaxar mais / Estou sempre à procura de novas maneiras de usar 
meu tempo livre. Talvez eu possa tentar se for legal." 

10. "Você pode me dar alguma dica para melhorar (em um passatempo / 
em um esporte)? Estou sempre procurando melhorar :) 


Quinto Passo - Induzir Reciprocidade (Faça a ela um favor) 


— 

Esta é uma incrível técnica de namoro online. Ao fazer a uma mulher um 

'favor', ela vai se sentir obrigada automaticamente a responder de uma 
forma positiva. 

NÃO - Fale somente sobre si ou peça muitas informações no primeiro 
contato. A maioria das pessoas geralmente pede muitas informações e 
falam muito de si no primeiro contato. Elas não oferecem nenhum valor 
real para a pessoa no contato inicial. 

SIM - ofereça valor através de alguns conselhos. Por exemplo, "Se você 

gosta do filme X, então você tem que assistir filme Y. Eu sei de um lugar 
onde você pode encontrar muito barato, caso queira assistir (link) " 

SIM - Outro exemplo poderia ser: "Eu vejo você já foi ao Maranhão. Você 
foi aos Lençóis Maranhenses? Se não, você tem que visitar em sua próxima 
viagem ao Maranhão, é incrível. Aqui tem um link com muitas fotos de lá 
para você ver como é muito bonito (link)" 

Se a garota ainda não viu / ouviu / experimentou, ela irá gostar do fato de 
você ter recomendado aquilo. Se ela já tiver feito o que você recomendou, 
irá gostar do mesmo jeito. Este é um meio "forçar" uma conexão humana. 

Você pode usar vídeos gratuitos do www.youtube.com que sejam 
interessantes e cujo tema se encaixe nos gostos dela ou nos interesses 
dela. 

De modo alternativo, você pode fazer uma busca no Google por imagens, 
vídeos ou promoções relacionadas aos gostos e interesses dela. 


Aqui estão os modelos que podem ser usados ??para induzir a 
reciprocidade ... 

1. "Se você gosta de filmes X, então você vai gostar muito do filme Y. Eu 
encontrei um lugar onde você pode encontrá-lo bem barato, caso queira 
comprá-lo (link)" 

2. "(músico) é excelente! Veja ele nessa apresentação no Youtube (link 
para o vídeo do músico). 

3. "(País/Cidade/Estado/Local) é um lugar muito bonito. Você viu o (cartão 
postal do lugar)? Tem umas fotos nesse link, eu acho um local muito bonito 
(link para imagem de referência)" 

4. "Eu vejo que você gosta do (livro). Eu não li nenhum do autor, mas 
os comentários na loja são muito bons sobre ele. Veja (link)" 

5. "Se você gosta de (esporte), você tem que assistir a este vídeo no 
Youtube. Ele mostra melhores momentos de muitas equipes. (Link 

para o vídeo do Youtube) 

6. "Se você gosta do (a) autor (a) X, então eu acho que você vai gostar do 
autor Y. Você pode ler sobre ele / ela no site aqui (link). 

7. "Eu gosto muito de comida (mexicana / indiana / chinesa / francesa). A 
receita deste site é muito boa e usa ingredientes baratos (link para o site)." 

8. "Vejo que você gosta de manter a forma. Eu pessoalmente pratico (tipo 
de exercício) para manter a forma. Há uma amostra de treino que você 
pode ver neste link (link web site). É o que eu faço. É muito bom. 
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9. "Como você, eu gosto muito de (lugar). Outro lugar que vale muito a 
pena conferir é (nome). Dê uma olha aqui (link) 


10. "Eu gosto de carros também. Existe algum tipo específico de carro que 
você gosta? Aqui tem um vídeo do carro (modelo / marca). É 
impressionante (link para o vídeo livre no youtube.com). 


Passo Seis - Admitindo Algo Um Pouco Pejorativo 


— 

A maior parte das pessoas tentará esconder suas falhas em seus perfis de 

namoro online, e isto faz com que o perfil seja desconfiável. 

NÃO - Tente parecer saber tudo, poder tudo e ser perfeito. As pessoas irão 
desconfiar e não irão acreditar no que você diz. 

SIM - Mostre que você tem defeitos como qualquer pessoa, confessando 
algo pequeno como "Eu provavelmente tenho objetivos altos demais para a 
vida" e não "Eu matei o cachorro do meu amigo e nunca disse para ele". 

Dizer "Eu provavelmente tenho objetivos altos demais para a vida" é na 
realidade bastante inteligente. É inteligente por que ao mesmo tempo em 
que se admite algo pejorativo, também faz com que quem leia pense "Esta 
pessoa tem objetivos e ambições" (Inteligente, não? :)) 

Aqui estão alguns modelos para você usar em suas mensagens: 

1. Meus amigos acham que eu levo a vida muito levemente. 

2. Eu gosto de chocolate um pouco demais. Mas eu tenho esse vício sob 
controle :). 

3. Uma das coisas que mais gosto de fazer é ir ao cinema. Eu 
provavelmente vou um pouco demais para ser verdade. Mas na realidade 
eu gosto disso e não estou fazendo mal algum :). 

4. Eu sorrio de coisas que algumas pessoas podem achar macabras. Eu 
acho que é meu jeito de lidar com coisas ruins. 

5. Eu acho que foco demais em alcançar meus objetivos e metas na vida, 
por isso estou procurando alguém interessante com quem eu possa passar 


algum tempo mais relaxado. 

6. Eu passo tempo demais neste site. Mas eu dificilmente contato alguém. 
Eu geralmente só venho aqui ver se alguém me deixou uma mensagem. 

7. Eu acho que gasto dinheiro demais em sites de namoro online. Mas eu 
descobri que cada centavo vale se for para encontrar alguém especial e 
conhecer pessoas divertidas! 

8. Levei semanas para escrever meu perfil. Meus amigos sempre me dizem 
para tentar soar como "O cara perfeito". Na realidade eu sou só eu mesmo 
e é sobre isso que eu escrevo. 

9. Eu acho que sou tímido demais para conhecer alguém em uma boate ou 
lugar parecido. Eu me sinto instantaneamente como uma criança na escola 
novamente. 

10. Quando eu comecei a procurar alguém online, eu acho que eu estava 
empenhado demais em encontrar a pessoa perfeita e me apaixonar por ela. 
Agora eu acho que a melhor maneira de fazer as coisas é começar uma 
amizade e ver como ela progride. 


Passo Sete - Mostre Que Você Pode Sorrir De Si Mesmo 


A maior parte das pessoas apresentam-se e agem com seriedade 
exagerada em perfis de sites de namoro e nas mensagens que enviam. 

Isso pode ser incrivelmente desestimulante. Quem gostaria de conhecer 
alguém que parece uma pessoa que vive se queixando ou que vê apenas o 
lado ruim da vida? Eu não quero, e provavelmente você e a maioria das 
pessoas também não. 

A maneira mais fácil de demonstrar que você não é uma pessoa 
extremamente séria é colocar uma frase que demonstre que você pode 
sorrir de si mesmo. Isso também mostra confiança, que é atraente para as 
mulheres. 

Aqui estão alguns modelos que você pode usar. 

1. Demorei um pouco para encontrar uma foto que eu pudesse usar em 
meu perfil. Eu tenho uma mania terrível de piscar antes do flash da foto. 

2. Eu cheguei a pensar em colocar algumas fotos minhas de quinze anos 
atrás. Mas eu acho que o corte de cabelo faria com que eu parecesse ter 
fugido de um hospício! 

3. Quando eu queria encontrar uma boa foto minha recente para colocar 
aqui, eu encontrei um álbum de fotos antigas. Eram incríveis os sonhos e 
esperanças que eu tinha... e o péssimo gosto para roupas. Por que eu ao 
menos pensei que me vestir como (algo que seja estranho e engraçado) 
me faria ter boa aparência? Eu parecia um (algo estranho e engraçado). 

4. Se eu recebesse uma mensagem de mim mesmo, eu provavelmente 
pensaria da mesma maneira que você está pensando agora. Este é o 


(pessoa famosa e engraçada de programas de TV ou o personagem de um 
filme). 

5. Eu raramente contato alguém neste site. Mas quando eu o faço, eu 
procuro ter certeza de que não estou enviando uma mensagem para 
alguém da escola. Ninguém que foi à escola na minha época esqueceria o 
(dentes grandes, cabelos, o quão nerd, quantos cravos no rosto) que eu 
tinha. 

6. Eu encontrei uma foto antiga minha na escola esta manhã. Eu 
simplesmente não consigo explicar como eu conseguia usar as calças tão 
alto e ainda continuar respirando. 

7. Antes de mais nada, eu gostaria de dizer que sou a pessoa na (direita, 
esquerda, centro) da foto. Eu acho que não fui abençoado com a genética 
de algumas pessoas na foto. Da mesma maneira, eles não foram 
abençoados com minha habilidade de piscar em todas as fotos que 
apareço. 

8. Eu admito totalmente que você é muito mais bonita que eu. Mas eu 
gosto de saber que o que me falta em beleza eu tenho em minha fntstica 
escrita :). 

9. Eu passei horas escrevendo meu perfil... e então o PC teve um problema 
e eu perdi tudo que escrevi. Eu espero não ter sido por que o PC ficou 
entediado e quis desligar! 

10. Eu acho que há um sentimento injusto em relação às pessoas solteiras. 
Eu acho que estar solteiro deveria ser algo a ser comemorado. Do mesmo 
modo, se eu fosse desejar alguma coisa, eu desejaria parecer com (pessoa 
famosa de boa aparência) ao invés de comigo! 


Passo Oito - Peça Uma Resposta 


- 

Aqui estamos na parte final do sistema. É assim que você deveria terminar 

suas mensagens em sites de namoro online ou em seu perfil. E é 
incrivelmente simples - peça que a pessoa envie uma mensagem a você ou 
que responda sua mensagem. 

Eu admito que isso é bastante óbvio, mas você não acreditaria no quão 
poderoso isso é. Se você tiver seguido a fórmula até aqui, a pessoa ficaria 
intrigada e interessada em você. Dizê-la o que fazer forçará a mão dela a 
querer saber mais sobre você e a querer ter uma conversa. E é aqui que 
relacionamentos e conexões são formadas. 

A maior parte das pessoas acham receber respostas algo difícil, imagine 
pedir uma resposta. Está tudo bem, deixe-as perder as oportunidades. 

VOCÊ será diferente. 

Aqui estão alguns modelos confiantes e um pouco arrogantes e também 
alguns bem súbitos. Apenas tente-os e veja o que acontece... 

1. Pois é... seria muito bom receber uma resposta sua. Me envie uma 
mensagem :) 

2. Eu já falei o suficiente. Agora é sua vez. Seria legal receber uma 
mensagem sua, me mande uma. 

3. Seria legal receber uma resposta sua, mesmo que seja dizendo que eu 
não sou seu tipo e que você não está interessada em amizade, portanto, 
responda :). 

4. Eu acho que muito da vida envolve conhecer novas pessoas e aprender 
com elas. Eu acho que seria muito bom receber um contato seu. Mesmo 


apenas por amizade online. Me mande uma mensagem. 

5. Eu ganharia o dia se você respondesse. Me escreva uma mensagem :). 

6. Eu sei que é difícil achar tempo para responder a estas mensagens, mas 
seria legal receber uma mensagem sua (mesmo que seja para dizer vá 
para o j****** haha). Me escreva uma. 

7. Por mim isso é tudo. Agora é sua vez :) 

8. Eu fiz minha parte, agora é sua vez de me enviar uma mensagem :) 

9. Eu iria gostar se recebesse uma mensagem sua. Me escreva uma. 

10. Como eu, você provavelmente odeia a parte de esperar, portanto, me 
mande uma mensagem, mesmo para dizer se eu não sou do seu tipo. Eu 
não tenho problemas em escutar isso :). 

Vejo Você No Mês Dois 

Agora você já tem seu perfil preparado e a primeira mensagem a enviar 
para uma mulher online. Combine os modelos e ideias do treinamento 
deste mês e crie suas próprias ideias também. Acostume-se a enviar 
mensagens às mulheres online e aprecie o processo. 

Uma palavra de aviso. Não espere uma resposta de cada mulher que você 
contatar. Este é um jogo de números. Quanto mais mulheres você 
contatar, e mais experiente você se tornar com as mensagens, mais e 
melhores serão as mensagens. Saiba que a sedução é uma habilidade, e 
como com qualquer habilidade, você tem que aprender e aperfeiçoar. Uma 
vez dominada, esta habilidade pode trazer-lhe todo o sexo que você queira 
e a mulher de seus sonhos. 


Vejo você mês que vem! 
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Este livro e os modelos nele contidos foram escritos para fornecer 
informações confiáveis e competentes, sendo publicado apenas para 
propósitos de informações e não faz garantia alguma sobre resultados que 
possam ser alcançados, seja expressamente ou implicitamente. Os 
resultados são completamente dependentes da ação de cada indivíduo e do 
uso das informações fornecidas. A informação é fornecida como dica para a 
paquera online apenas... A Empresa não possui responsabilidade alguma 
sobre os encontros que o Usuário tenha como resultado deste eBook... 

O autor nega especificamente toda e qualquer responsabilidade em que se 
incorre a partir do uso, abuso ou aplicação do conteúdo desta publicação. 


Olá, 


Aqui é o Diego, do 


seducaosubliminar.com 


Seja Bem-Vindo ao treinamento de Sedução Subliminar Online. 


O primeiro passo para tornar-se um mestre em seduzir mulheres online é 
criar um perfil em um site de namoro online que faça com que você se 
destaque dentre outros rapazes que utilizam sites de namoro. Para nossa 
sorte, isto é mais fácil do que parece. 

Como você já deve saber, a maioria dos homens não se dá bem com o 
namoro online. Isto ocorre por que eles agem de modo tedioso. Eles criam 
um perfil tedioso, enviam mensagens tediosas para as mulheres e 
perguntam-se por que as mulheres os ignoram. 


Vamos entender isso. Você não tem de ter uma boa aparência, ser 
musculoso, rico ou bem sucedido. No namoro online, você só tem que ser 
interessante. E ao usar as informações do treinamento deste mês e dos 
próximos meses, QUALQUER PESSOA pode se destacar e ser interessante 
para as mulheres online. 


Ao longo dos próximos meses, vou transformar você em um homem que 
não apenas recebe a atenção de mulheres, mas que faça com que elas se 
sintam atraídas por ele e que consegue tantos encontros ou sexo quanto 
qualquer homem pudesse querer. Em relação ao namoro online, há uma 
fórmula fácil a ser seguida, e qualquer homem pode usar e ter sucesso. Irei 
mostrar-lhe esta fórmula. 


A primeira coisa que você precisa é entrar em um site de namoro online. 
Há diversas opções. Vamos verificar algumas... 


Suas Opções De Namoro Online 


http://pof.com.br 

http://be2.com.br 

http://oasis.com.br 

http://c-date.com.br 

http://parperfeito.com.br 

www.eharmonv.com.br 

http://br.match.com 

http://e-dates.com.br 

www.brazilcupid.com 

www.aondenamoro.com 

http://meudeseio.com.br 

http://namoroonline.com.br 

http://amorespossiveis.com.br 

www.oparideal.com.br 

www.teprocurando.com.br 

www.meudeseio.com.br 

www.amornamedida.com.br 

www.amorsolteiro.com.br 

www.namorando.com.br 

www.apaixona.com 

www.seiaatrevido.com.br 


Seu Nome de Usuário 


— 

Quando tiver se registrado em um site, você precisará escolher um nome 
de usuário. Este nome será único para você em determinado site de 
namoro. 

O nome de usuário que você escolher não é tão importante. Aqui estão 
algumas maneiras de escolher um rapidamente... 

1. Tente combinar seu nome com alguns números para criar um nome 
simples, mas único. Pode ser o ano de seu nascimento, o número de sua 
sala no escritório ou qualquer outro número que você puder pensar. 

Exemplos: Marcosl973, Joãol978, Fernando203840 

É algo fácil de ser feito e não requer muito pensamento. 

2. Você poderia usar um apelido? Somente tenha cuidado com as 
interpretações das pessoas, algo que era engraçado quando você tinha 4 
anos de idade pode não ser engraçado em um site de namoro! 

Exemplo: Cabeção23 

3. Você pode usar um nome criativo e divertido que faça com que você se 
destaque? 

Exemplo: 30%MenosIdiota 

4. Você poderia usar algumas poucas palavras que descravam melhor você. 
Exemplo: CaraLegalSãoPaulo 

DICA. Não coloque algo negativo em seu nome de usuário, ou em qualquer 
lugar em seu perfil, que o faça soar desesperado. Por exemplo, 

Solitáriol983, ou BrasileiroTristel9 não irá ser algo atraente para as 
mulheres. 

Escolha algum nome para seu nome de usuário. Se não for algo estranho, 
esquisito ou negativo, estará tudo bem. 


Seu Título 


— 

O seu título é uma frase que ficará em seu perfil de sites de namoro, 
próximo à sua foto principal e ao seu nome de usuário. Esta será uma das 
primeiras coisas que as mulheres verão em seu perfil, portanto, faça algo 
interessante! 

A maioria dos rapazes coloca algo tedioso em seus títulos. Eles terão algo 
genérico como "Procurando Amor" ou "Um Rapaz Entediado Procurando Por 
Diversão". Você não pode e não deve, entretanto, usar algo tedioso assim. 
Você precisa ser diferente. 

Há algumas maneiras de ser diferente da maioria dos rapazes online. Uma 
das melhores maneiras é demonstrando que você tem senso de humor. 

Então aqui estão algumas ideias de títulos que você pode usar em seu 
perfil... 

Você está dando encima de mim? 

Você não vai chegar a lugar algum comigo usando cantadas 
Pronta para um desafio? 

Malucas, por favor, não me mandem mensagens ;) 

Senhoritas. ..saibam que eu não sou um objeto sexual 
Salvando uma pessoa entediada de cada vez 

Nós vamos mentir e dizer que nos conhecemos em Fernando de Noronha 

Há 3,5 bilhões de mulheres no mundo e estou procurando por uma. 

MATCH ponto C*M não é responsável por qualquer Evento Adverso ou por 
qualquer crise de alegria que possam ocorrer pela leitura deste perfil... 

Não se engane, trate-se 

Homem que ama riscos procura por uma mulher egoísta, vaidosa e 
autocentrada 


Idiota Procura Piriguete 


Você tem milhares de títulos para começar a usar. Crie seus próprios, se 
puder, ou simplesmente use algum acima. O que é importante é que seu 
título seja diferente dos títulos comuns que outros homens usam online. 

Se você não é alguém que gosta de senso de humor, você pode usar um 
título que mostre que você é centrado, motivado e inspirado. As mulheres 
acham isso extremamente atraente também. Por tanto, pegue de um livro 
ou pesquise no Google frases inspiradoras e poste-as em seu título. Isto irá 
fazer com que você se destaque também. 

Quando seu título estiver escrito, será hora de enviar algumas fotos... 


Suas Fotos 


Suas fotos são, obviamente, umas das mais vitais partes de seu perfil em 
sites de namoro. Mas provavelmente não pela razão que você pensa que 
sejam. 

Nós homens achamos que as mulheres são como nós. Os homens são 
atraídos pela aparência das mulheres e a personalidade delas fica em 
segundo plano. Com as mulheres, funciona ao contrário. A personalidade 
de um homem é mais importante que sua aparência. E nós temos que nos 
beneficiar disso em nossas fotos. 

Como você pode ver, o que a maioria dos homens faz é postar fotos de si 
mesmos sorrindo e fazendo outras poses tediosas. Você será diferente. 
Você deve encontrar, ou tirar fotos que mostrem que você é excitante, 
divertido, sociável e que mostre que você tem senso de humor. 

Por exemplo, se você gosta de surfar, coloque uma foto sua surfando. Se 
você joga futebol, coloque uma foto sua jogando futebol. Se você tem um 
cachorro, coloque uma foto com ele. Se você já foi a Fernando de Noronha, 
coloque uma foto sua em uma das belíssimas praias de lá... Você 
entendeu. O objetivo de suas fotos deve ser mostrar que você não é uma 
pessoa tediosa que simplesmente fica em seu quarto o dia todo, ou que é 
tão obcecado pelo trabalho que nunca sai do escritório. 

Você tem fotos utilizando roupas elegantes? Coloque-as. 

Você tem fotos suas em outros países? Coloque-as. 

Você tem fotos com garotas bonitas? Mesmo se for com uma irmã ou 
amiga, coloque-a. 

O que as mulheres verão em suas fotos é um senso de quem você é. Se 
cada foto sua for tediosa, elas acharão você tedioso. Se cada foto mostrar 
você se divertindo, realizando atividades e vivendo sua vida por completo, 
elas pensarão que sua vida é muito boa e as mulheres acham isso muito 
atraente. 


Assim, o truque de enviar fotos suas com mulheres bonitas é 
EXTREMAMENTE poderoso. Se uma mulher vir você com uma mulher 
bonita, ela achará você mais atraente por causa do conceito chamado 
"Prova Social". Isto quer dizer essencialmente que seres humanos desejam 
coisas que outros seres humanos gostam e desejam. Portanto, se uma 
mulher vir uma foto sua abraçando outra mulher bonita, o cérebro dela 
verá você como desejável, por que, ela achará que outras mulheres sentem 
desejo por você, por causa de suas fotos. 

Portanto, o que fazer se você não tiver foto alguma em um momento 
descontraído com uma mulher bonita? Tire algumas! Seja criativo. Estamos 
falando sobre sua vida sexual aqui. Mesmo se você nunca tiver surfado em 
sua vida, ou se nunca tiver jogado tênis antes, faça isso por um dia e tire 
algumas fotos. Você apreciará a vida mais E terá boas fotos em seu perfil. 

Quando você tiver um conjunto de fotos que façam você parecer divertido 
e excitante, escolha algumas que você achar que tenha ficado muito bem e 
coloque três ou quatro em seu perfil. Se possível, coloque diferentes fotos. 
Assim, em uma você poderia estar fantasiado em uma festa de fantasia, e 
outra você está aos pés do Cristo Redentor, em outra você está sentado 
com seu braço ao redor de uma mulher bonita... você pegou a ideia. 

Misture as coisas um pouco. 

Escolha a melhor foto sua (onde você esteja mais atraente). Esta será sua 
foto do perfil. As outras irão compor seu álbum 


Escrevendo Sobre Você 


— 

O próximo passo é escrever o conteúdo de seu perfil. É o local onde você 
fala a uma mulher sobre si mesmo. 

Meu conselho aqui é escrever sobre você mesmo, mas não muito. Se 
escrever muito, você pode acabar dizendo algo que deixará a mulher 
desestimulada em conhecê-lo. Se ela não conhece você, ela irá encontrar 
razões para não responder suas mensagens. Portanto, você deve manter as 
coisas curtas para que ela possa enviar-lhe mensagens para saber mais 
sobre você. 

Desse modo, você não deve escrever muito pouco também, pois poderá 
parecer sem graça e tedioso. Portanto, aqui está uma lista de perguntas 
que o poderá dar algumas ideias sobre o que escrever em seu perfil... 

Dê nome a três coisas das quais você realmente goste. Lembre-se que 
muitas vezes são coisas pequenas que nos tornam interessantes, portanto, 
você pode colocar coisas simples como tomar um café ou um copo de 
cerveja com seu melhor amigo. 


Existe algo que faça você ter dor de barriga de tanto sorrir? Pense em uma 
piada que você gosta ou talvez em um filme ou um comediante em 
particular? 


O que faz a vida valer a pena ser vivida? Seria aquela autoestima que você 
ganha após uma boa sessão na academia... ou passar uma tarde na praia 
com a família ou amigos? Um copo de vinho? Não coloque algo por 
simplesmente pensar que soe bem. Pense um pouco sobre isso e escreva 
coisas das quais você realmente gosta, independente de quão simples 
possa ser. 


Você gosta de fazer os outros sorrirem? Você gosta de ser irônico ou de 
contar piadas constantemente? Você gosta de ser o centro das atenções ou 
prefere ouvir outras pessoas? 


Você tem hobbies ou paixões? Pense nas coisas que você gosta de fazer 
regularmente e que ocupam sua mente. Talvez você goste de viajar? Você 
gosta de dirigir carros velozes? Gosta de jogar futebol ou pôquer? Gosta de 
praticar mountain biking ou de rapei? Novamente, separe um tempo para 
pensar no que você realmente gosta e se tudo que você faz é trabalhar, 
escreva isso também aqui! 


Qual é sua filosofia de vida? Isto pode soar estranho, mas pense um pouco 
sobre isso. Seu modo de ver a vida pode ajudar quem lê seu perfil muito a 
entender quem você é. É algo que você deve revelar em todas as respostas 
que der. Por exemplo, você é um eterno otimista ou se considera mais um 
realista? Talvez exista alguma frase que fale disso tudo a você? Há muitos 
sites excelentes dedicados a frases online. Pode ser interessante visitá-los 
e ter alguma inspiração. 


Qual foi a lição mais difícil que você teve na vida? O que você aprendeu? 
Como isso ajudou a formar a pessoa que você é hoje? 


Qual é a melhor lição que você já aprendeu na vida até aqui? Como isso 
tem ajudado você? 


Você já alcançou algo em particular em sua vida de que tenha orgulho? 
Pode ser algo relacionado ao trabalho ou pode ser algo mais pessoal como 
deixar de fumar ou perder peso. 


Sua carreira é importante para você? Descreva seu trabalho e como ele o 
faz se sentir. 


Qual é seu nível educacional? Como isso tem afetado seus pontos de vista 
e opiniões? A educação ou o entendimento é importante para você? 


Há algo estranho ou esquisito que tenha acontecido com você que tenha 
afetado sua vida? Por exemplo, você teve experiências que ajudaram a 
formar a pessoa que você é hoje? Isso é algo que você gostaria de 
compartilhar com alguém ou é algo que pode usar ao criar seu perfil para 
ajudar a ter um sentido mais pessoal? 


Do que seus amigos ou família gostam em você? Eles dizem que você é 
positivo ou independente? É você que organiza as reuniões, por exemplo? É 
você que as pessoas procuram quando estão tristes? Talvez você seja 
dependente, mas ao mesmo tempo positivo e entusiasmado? 


Você faz exercícios físicos regularmente? Onde? Quais exercícios você faz? 
Por que você o faz? 


Qual sua comida ou bebida favorita? Por quê? Esta comida traz a você 
memórias em especial? 


Qual seu livro favorito? Por quê? Sobre o que ele fala? Como ele faz você 
se sentir? 


Qual seu filme favorito? Por quê? 


Qual sonho você tem para sua vida? 

Pense em uma vida perfeita. O que você estaria fazendo e com quem você 
estaria fazendo isso? Pense e virtualize seu futuro e pense nas coisas que 
você queira alcançar. 


Você quer só se divertir? 


Você tem metas em sua carreira? 


Você tem outros objetivos ou ambições? Por que você é inspirado a 
alcançá-los? Você gostaria de visitar um país ou cidade em particular? 
Correr na maratona de Nova York? Ganhar um torneio local? 


Onde você gostaria de estar em cinco anos a partir de agora? Descreva seu 
futuro perfeito, e tente visualizá-lo em todos os seus aspectos... Onde você 
gostaria de viver? Com quem? Você trabalharia? Caso sim, como seria sua 
carreira? Como você preencheria seus dias? 


Pense um pouco em algumas pessoas que você admira. Quais são as 
características destas pessoas e como isso influencia ou inspira você? 

Há alguma pessoa em particular, seja famosa hoje ou uma pessoa 
histórica, que você particularmente admira? O que você admira sobre esta 
pessoa? 


Se você pudesse jantar ao lado de três pessoas famosas, vivas ou mortas, 
com quem seria? 


Ao responder estas perguntas, você terá muito para colocar em seu perfil. 
Pense no que você escreveu e pergunte-se quais respostas fazem com que 
você pareça ter estas características: 

1. Honestidade 

2. Motivação 

3. Senso de humor 

4. Respeito pelas mulheres 

5. Sintonia a sentimentos 

6. Confiança 

7. Lealdade 


8. Diversão 


9. Disposição para experimentar coisas novas 

10. Um homem de família 

11. Gostar de crianças 

12. Romantismo 

Escreva coisas em seu perfil que o façam parecer ter tantas características 
das acima quanto possível. Mas não as faça parecerem falsas. As mulheres 
podem detectar uma mentira há um quilômetro de distância, portanto, se 
você não gosta de crianças ou se não é romântico, não tente parecer ter 
estas características somente para tentar impressioná-las. 

Pense nas respostas para as perguntas, identifique as positivas (e algumas 
negativas também, para que não pareça que você esteja tentando parecer 
perfeito) e use-as para criar a parte escrita de seu perfil. 
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Quando seu perfil estiver escrito e pronto, você estará pronto para o 
próximo passo em contatar as mulheres online. Portanto, leia o outro 
material que o envio para este mês e você encontrará os modelos exatos 
de mensagens para enviar às mulheres para ganhar a atenção e a atração 
delas! 
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